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“Erasmus+” è il programma dell’Unione Europea a favore dell’istruzione, della formazione, dei giovani e 

dello sport. 

La mobilità degli studenti rientra nella “Key Action 1: Learning mobility of individuals” (“Attività chiave 

1: mobilità ai fini di apprendimento”). 

Le azioni di mobilità consentono agli studenti degli Istituti Tecnici Superiori eleggibili di realizzare un 

periodo di studio e/o di formazione presso uno dei Paesi partecipanti al Programma. 

L’assegnazione delle borse è subordinata all’approvazione da parte degli Organi Comunitari e Nazionali 

che regolano il Programma “Erasmus+”, all’erogazione del finanziamento da parte dell’Agenzia 

Nazionale Erasmus+ INDIRE ed al possesso da parte dell’Istituto ospitante della Carta Universitaria 

ERASMUS (ECHE-Erasmus Charter for Higher Education). 

 

Pertanto, il presente bando è da intendersi sottoposto alle sopracitate condizioni. 

 

 

VISTO 

 

Il regolamento UE N. 1288/2013 del Parlamento europeo e del Consiglio dell'11 dicembre 2013 che 

istituisce “Erasmus+”: il programma dell'Unione per l'istruzione, la formazione, la gioventù e lo sport; 

 

VISTA 

 

la call della Commissione Europea che, basandosi sul regolamento del Parlamento Europeo e del 

Consiglio che istituisce “Erasmus+”, ha invitato qualsiasi organismo, pubblico o privato, operante nei 

settori dell'Istruzione Superiore, a presentare proposte, relative all’azione KA1-Azione chiave 1-

Mobilità individuale ai fini del tirocinio del programma Erasmus+, attraverso l’Agenzia Nazionale 

Erasmus+INDIRE; 

 

TENUTO CONTO 

 

che la Fondazione Istituto Tecnico Superiore del Turismo e dell’Ospitalità ha ottenuto da parte 

dell’Unione Europea l’approvazione della “Erasmus Charter for Higher Education under the 

Erasmus+” (ECHE) N° 272017-EPP-1-2018-1-IT-EPPKA1-ECHE nella quale sono stabiliti i principi 

fondamentali che disciplinano le attività di mobilità in ambito Erasmus+ e mediante la quale è 

possibile presentare candidature per la partecipazione alle azioni del programma; 
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VISTA 

l’approvazione della candidatura Erasmus+ presentata dalla Fondazione nell’ambito dell’Azione 

chiave 1 – Mobilità per traineeship, la sottoscrizione delle relative convenzioni n. 2025-1-IT02-

KA131-HED-000310546 e il relativo Accordo Finanziario, il quale prevede l’assegnazione all’ Istituto 

Tecnico Superiore del Turismo e dell’Ospitalità di n.5 mobilità per Traineeship per un minimo di 3 

mesi fino a un massimo di 6, fino ad esaurimento budget. 

 

È EMANATO 

 

per l’annualità 2025/2026, il presente avviso di selezione per l’attribuzione di n.5 mobilità per 

Traineeship per un minimo di 3 mesi fino a un massimo di 6, fino ad esaurimento budget, di cui in 

premessa Erasmus+ Mobilità per Traineeship, da svolgersi nel periodo febbraio – settembre 2026. 

 

Art. 1 FINALITÀ 

Il Programma Erasmus+ intende promuovere e sostenere la mobilità europea e l’azione Erasmus+ 

Mobilità per Traineeship, offrendo così la possibilità agli studenti di svolgere un tirocinio presso 

imprese dei Paesi dell’UE. 

 
Art. 2 DESTINATARI 
Possono concorrere all’assegnazione dei suddetti tirocini Erasmus+ Mobilità per Traineeship, gli 
studenti: 

▪ regolarmente iscritti ai corsi ITS presso IATH - Istituto Tecnico del Turismo e dell’Ospitalità – 

nell’anno formativo 2025/2026. 

▪ che non abbiano fruito nel corso dell’anno accademico 2024/2025 della borsa di studio 

relativa al Programma Erasmus +. 

▪ aventi una conoscenza della lingua inglese pari almeno al livello C1, la quale verrà accertata 
attraverso un test organizzato dall’Academy, che si terrà in data lunedì 22 dicembre 2025 
alle ore 10:00, tramite la piattaforma ClassMarker. Sarà possibile svolgere il test da remoto 
collegandosi utilizzando Zoom. 

Le borse di studio verranno assegnate in base alla graduatoria di merito, come precisato agli artt. 5 
e 6 del presente bando. 
 
Si precisa che, per il medesimo anno formativo, non è possibile usufruire di più sovvenzioni analoghe 
erogate dallo Stato o da altre istituzioni pubbliche e private, in Italia o all’estero.  A titolo meramente 
esemplificativo, gli studenti eleggibili per le borse Erasmus + per tirocini all’estero, non potranno 
beneficiare dell'eventuale borsa di studio PNRR erogabile nel medesimo anno formativo. 
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Art. 3 SEDI DI TIROCINIO  
Erasmus+ Mobilità per Tirocinio può essere svolto nei Paesi partecipanti al Programma. 
Nello specifico, le borse di studio a disposizione fanno riferimento ai seguenti Paesi: 
Austria, Belgio, Bulgaria, Cipro, Croazia, Danimarca, Estonia, Finlandia, Francia, Germania, Grecia, 
Irlanda, Lettonia, Lituania, Lussemburgo, Malta, Paesi Bassi, Polonia, Portogallo, Repubblica Ceca, 
Romania, Slovacchia, Slovenia, Spagna, Svezia e Ungheria; - nonché: Islanda, Isole Faeroer, Andorra, 
Monaco, San Marino, Stato della Città del Vaticano, Liechtenstein, Norvegia, Repubblica di 
Macedonia, Turchia e Serbia. 
 
Art. 4 MODALITÀ E TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA 
Le domande di candidatura devono essere presentate dal 24/11/2025 al 08/12/2025 inviando una 
mail, avente il contenuto indicato all’Allegato A al presente Bando, all’indirizzo 
stageandplacement@iath.it, con oggetto “Erasmus Plus Application”.  
Lo studente dovrà caricare - in allegato alla mail - la seguente documentazione: 

1. Domanda di partecipazione ed autocertificazione (Allegato B); 
2. Curriculum Vitae, con foto, in PDF, in lingua italiana (nome del file: COGNOME E NOME_CV 

IT); 
3. Curriculum Vitae con foto, in PDF, in lingua inglese (nome del file: COGNOME_NOME_CV 

EU); 
4. Fotocopia di un documento di identità in corso di validità. 

 
 
Art 5 CRITERI DI SELEZIONE 
La partecipazione del candidato al Programma Erasmus è subordinata ad un processo di selezione, 
definito in base ai seguenti criteri di merito:  
 

CRITERI  PUNTEGGIO   

Media dei voti al 19 dicembre 2025 30 punti 

Tasso di frequenza alle lezioni al 19 dicembre 2025 40 punti 

Colloquio motivazionale  30 punti  

TOTALE 100 punti  

 
Art 6 PROCESSO DI SELEZIONE  
Il processo di selezione si articola nelle seguenti fasi. 
Fase 1: 
Scaduti i termini per la presentazione delle domande, si procede alla valutazione delle candidature e 
alla definizione della Graduatoria A, la quale verrà pubblicata entro il 9 gennaio 2026. 

Il numero di studenti ammessi al colloquio motivazionale dovrà essere pari almeno al doppio del 
numero di Borse Erasmus disponibili (per la call 2025 ci sono 5 Borse disponibili, pertanto il numero 
di studenti che accederanno alla seconda fase sarà di almeno 10 candidati). Qualora un candidato 
decidesse di non partecipare al colloquio motivazionale dovrà comunicarlo per iscritto (inviando 
una e-mail all’indirizzo stageandplacement@iath.it) entro e non oltre il giorno che precede il  
colloquio e si procederà con il ripescaggio scorrendo la graduatoria degli esclusi. 
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Fase 2:  
Il candidato svolgerà un colloquio con la Commissione Erasmus+ dell’Academy, nel corso del quale 
verrà indagata la motivazione dello studente a svolgere il tirocinio curriculare all’estero. Il punteggio 
del colloquio integrerà il punteggio della fase 1, assegnando un valore compreso tra 0 e 30 punti.  
La data del colloquio motivazionale verrà comunicata ai candidati tramite apposita e-mail. 
 
Fase 3:  
Il 30 gennaio 2026 verrà presentata la graduatoria finale - Graduatoria B. 
 
A seguito della pubblicazione della graduatoria finale, gli studenti prescelti devono comunicare 
l’accettazione della Borsa Erasmus Plus via mail a stageandplacement@iath.it, inderogabilmente 
entro il 10 marzo 2026. 

In caso di mancata accettazione nel termine indicato, si procederà dunque ad aggiornare la 
graduatoria, avvisando i nuovi assegnatari. 
Dalla pubblicazione della graduatoria finale vi è tempo fino al 13 febbraio 2026 per segnalare 
eventuali incongruenze o irregolarità alla Direzione, inviando una mail a: anita.longo@iath.it. 
 
Art 7 CONTRIBUTO FINANZIARIO 
Per finanziare i soggiorni all'estero nell'ambito del programma Erasmus+, l'Unione Europea assegna 
ai vincitori una borsa di studio che - pur non coprendo l'intero costo del soggiorno - è un utile 
contributo per costi supplementari come spese di viaggio o un eventuale incremento del costo della 
vita nel Paese di destinazione rispetto al Paese di residenza.  

L'importo mensile della borsa di studio comunitaria è stabilito annualmente dall'Agenzia Nazionale 
del programma Erasmus+. 

L’ammontare finale del contributo per il periodo di mobilità è determinato dal numero dei 
giorni/mesi di mobilità, moltiplicato per l’importo giornaliero/mensile da applicarsi in base al Paese 
di destinazione.  

In base alle disposizioni nazionali allegate alla Guida al Programma Erasmus+, gli importi per Paese 
di destinazione sono i seguenti (già comprensivi del contributo aggiuntivo per tirocinio): 

  IMPORTO MENSILE  

GRUPPO 1 
(costo della 
vita ALTO) 

Austria, Belgio, Danimarca, Finlandia, Francia, 
Germania, Islanda, Irlanda, Italia, Liechtenstein, 
Lussemburgo, Norvegia, Paesi Bassi, Svezia.  
 
Paesi terzi non associati al Programma della Regione 13: Andorra, Monaco, 
San Marino, Stato della Città del Vaticano  

 

550 € 

 

GRUPPO 2 
(costo della 
vita 
MEDIO) 

Cipro, Cechia, Estonia, Grecia, Lettonia, Malta, 
Portogallo, Slovacchia, Slovenia, Spagna.  
 

 

500 € 
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GRUPPO 3 
(costo della 
vita 
BASSO) 

Bulgaria, Croazia, Lituania, Polonia, Repubblica della 
Macedonia del Nord, Romania, Serbia, Turchia, 
Ungheria. 
 

 

500 € 

 

 
 
Minori opportunità 
 
È previsto un ulteriore contributo mensile di € 250,00 per coloro che presenteranno una dichiarazione 
ISEE inferiore o pari a Euro 27.726,79 (Indicatore della Situazione Economica Equivalente) e ISPE 
inferiore o pari a Euro 60.275,66 (Indicatore della Situazione Patrimoniale Equivalente) e/o una 
certificazione/autodichiarazione di trovarsi in una delle seguenti condizioni:  
• studente proveniente da contesto migratorio/rifugiati, minoranze nazionali o etniche  
• studente con figli minori  
• studente lavoratore  
• studente atleta professionista  
• studente orfano di almeno un genitore 
• studente figlio di vittime del terrorismo e della criminalità organizzata 
 
La certificazione ed eventuali autodichiarazioni dovranno essere presentate dai vincitori e idonei 
secondo le modalità e le scadenze che saranno comunicate via mail.  
In ogni caso, si raccomanda ai candidati in possesso del requisito previsto di avviare 
tempestivamente le procedure necessarie all'ottenimento dell'ISEE. 
 
Si precisa quanto segue:  
- La condizione socioeconomica non contribuisce al punteggio di graduatoria;  
- A parità di punteggio in graduatoria, hanno precedenza i candidati con minori opportunità;  
- Il numero effettivo di sovvenzioni aggiuntive sarà determinato dal budget disponibile. 
 
Art 8 MODALITÀ DI EROGAZIONE DEL CONTRIBUTO 
La borsa di studio verrà erogata in diverse tranche.  
 
Un prefinanziamento, pari al 70% dell’ammontare complessivo, sarà accordato al candidato 
selezionato entro (a seconda di quale delle due situazioni si verifichi per prima) 30 giorni di calendario 
dopo la firma dell’Accordo Finanziario da entrambe le parti o entro la data di inizio del periodo di 
mobilità. 
 
La seconda tranche, pari al 30% dell’ammontare complessivo, verrà erogata al termine della 
mobilità, entro 45 giorni dall’invio online del Rapporto Narrativo (EU SURVEY) da parte dello 
studente.  
Qualora vi fossero eventuali importi residui verranno assegnati come surplus all’importo mensile 
erogato, e distribuiti proporzionalmente al valore della borsa ricevuta. 
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Il partecipante si impegna a restituire a IATH Academy l’importo del contributo già erogato nel caso 
in cui: 

- non rispetti gli adempimenti necessari previsti agli artt. 9 e 10 del presente Bando 

- non porti a termine il periodo di mobilità, a meno che per cause di forza maggiore non 

risulti impossibilitato a proseguire il tirocinio avviato. In tale caso, dovrà darne 

immediata comunicazione formale all’Academy, precisando la natura del problema, 

la durata ipotizzata e le eventuali conseguenze 

In merito alla causa di forza maggiore, si intendono incluse ragioni di salute personali o familiari o 
lutti che dovranno essere documentati e sottoposti alla valutazione della Direzione. 
Nel caso in cui lo studente partecipante non rispetti il Regolamento dell’azienda ospitante o ponga 
in essere una condotta illecita o dannosa, è tenuto ad abbandonare entro 3 giorni il Paese ospitante, 
facendo rientro in Italia. Il rispetto del Regolamento sarà monitorato da IATH Academy. 
La mobilità, in tal caso, si intende interrotta e il partecipante è tenuto a restituire interamente 
l’importo del contributo già erogato da IATH Academy. 
 
Art 9 ADEMPIMENTI NECESSARI – PRIMA DELLA PARTENZA  
A seguito dell’assegnazione della borsa Erasmus Plus e dell’individuazione dell’azienda in cui verrà 
svolto il tirocinio, è necessario:  

1. Stipulare un Accordo Finanziario, che copra il periodo di mobilità, siglato dall’istituto di 
appartenenza e dallo studente; 

2. Redigere il Learning Agreement for Traineeship – Before the Mobility che stabilisca il 
programma di formazione da seguire all’estero; tale documento viene approvato e 
sottoscritto dallo studente, dall’istituto di appartenenza e dall’impresa ospitante. 

3. Tutti gli studenti assegnatari della Borsa di Studio Erasmus Plus devono essere assicurati 
contro i seguenti rischi connessi alla loro partecipazione a questa attività. In particolare: 

• Responsabilità verso terzi (che includa, se necessario, responsabilità professionale o 
assicurazione per responsabilità) 

• Incidenti e malattia grave (che includa incapacità permanente o temporanea). 

• Morte (che includa il rimpatrio). 
• Infortuni sul lavoro  

 
Si raccomanda di stipulare la polizza, prima della partenza, una volta definita la destinazione, 
così che essa sia conforme alla normativa del Paese in cui risiede l’azienda ospitante.   

Si consiglia altresì di munirsi della Tessera Europea di Assicurazione Malattia (TEAM), la quale dà 
diritto ai viaggiatori di ricevere sussidi sanitari nelle destinazioni in cui è valida, tenendo conto della 
natura delle prestazioni e della durata del soggiorno programmato, in conformità con la legislazione 
dell’Unione Europea. Tuttavia, la copertura della Tessera Europea di Assicurazione Malattia o di 
un’assicurazione privata può non essere sufficiente, soprattutto in caso di rimpatrio e/o di uno 
specifico intervento medico. In tale caso, un'assicurazione integrativa privata potrebbe essere utile. 
La TEAM è il retro della Tessera Sanitaria nazionale (TS/CNS).  
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Art 10 ADEMPIMENTI NECESSARI – DOPO LA MOBILITÀ  

Al termine della mobilità, il beneficiario dovrà far pervenire entro 15 giorni la seguente 
documentazione finale:  
- la Confirmation Letter rilasciata dall’Ente ospitante che attesti il periodo Erasmus+ con le date 
esatte (giorno/mese/ anno) dell’arrivo e della partenza. Sulla base di tali date verrà calcolato 
l’effettiva durata della mobilità.  
- il Rapporto Narrativo online (EU SURVEY), tramite apposita piattaforma predisposta dalla 
Commissione Europea.  Lo/a studente/essa beneficiario/a di borse Erasmus alla fine del periodo di 
mobilità riceverà un’e-mail generata automaticamente dal Beneficiary Module, in cui sarà richiesto 
di compilare on line entro e non oltre 30 giorni il Rapporto Narrativo. La mancata o incompleta 
trasmissione del Rapporto Narrativo potrà giustificare una richiesta di rimborso parziale o totale del 
contributo ricevuto. 
- il Traineeship Certificate compilato e firmato dall'ente ospitante, a certificare sia le date effettive 
del periodo di stage, sia l’effettivo svolgimento del programma convenuto, i risultati raggiunti, le 
competenze acquisite.  

Art 11 COMPETENZE LINGUISTICHE E SUPPORTO LINGUISTICO    

Al fine di consentire agli studenti selezionati per un periodo di mobilità di raggiungere un buon livello 
di conoscenza della lingua del paese ospitante, la Commissione Europea mette a disposizione la 
Online Linguistic Support (OLS), piattaforma gratuita per il supporto alla preparazione linguistica 
degli studenti Erasmus in partenza.  

Art. 12 TRATTAMENTO DI RISERVATEZZA DEI DATI 
Ai sensi del Decreto Legislativo n.196/2003 si rende noto che il trattamento dei dati personali dei 
candidati, effettuato esclusivamente per scopi istituzionali, sarà improntato a principi di correttezza, 
liceità e trasparenza, al fine di tutelarne la riservatezza. 
Il candidato acconsente che la Fondazione pubblichi sul proprio sito ed albo ufficiale le graduatorie 
della selezione. 
 
Art. 13 INFORMAZIONI 
Per ulteriori informazioni gli interessati possono rivolgersi agli uffici dell’Academy:  
- tel. 031 341873 

- e-mail: stageandplacement@iath.it.  
 
Art. 14 DISPOSIZIONI FINALI  
Si fa presente che le informazioni previste nel presente Bando potrebbero subire successive 
modifiche e integrazioni in seguito alla comunicazione da parte dell’Agenzia Nazionale Erasmus+ di 
nuove disposizioni per l’A.A. 2025/2026. Tali modifiche o integrazioni saranno comunicate tramite il 
sito web o tramite mail. 
Allegato A – Modello Mail  
Allegato B – Domanda di partecipazione 

Cernobbio, 24 novembre 2025 
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Allegato A – Modello Mail  
 
Buongiorno,  
io sottoscritto/a _____________chiedo di partecipare al Programma Erasmus+ – Azione KA1 
Mobilità individuale (Call 2025) ai fini dell'apprendimento e di essere ammesso/a alla procedura di 
selezione per l’assegnazione di 5 Borse di studio per tirocini formativi all’estero nel corso dell’Anno 
Accademico 2025/2026. 
A tal fine allego: 

1. Domanda di partecipazione ed autocertificazione  
2. Curriculum Vitae, con foto, in PDF, in lingua italiana (nome del file: COGNOME E NOME_CV 

IT); 
3. Curriculum Vitae con foto, in PDF, in lingua inglese (nome del file: COGNOME_NOME_CV 

EU); 
4. Fotocopia di un documento di identità in corso di validità. 

 
Cordiali saluti, 
_____________(Nome e Cognome) 
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Allegato B – Domanda di Partecipazione 

 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ED AUTOCERTIFICAZIONE 
Programma Erasmus+  

 
Progetto n. n. 2025-1-IT02-KA131-HED-000310546 

 
Azione KA1 Mobilità individuale ai fini dell'apprendimento  

 
Il/la sottoscritto/a ______________________________________  

Nato/a a __________________________  il ___/___/_________ e residente in 

_________________________ in via _______________________n.°______ 

CAP ________________ Telefono ______________________  

Cellulare _______________________________ 

e-mail ___________________________________  

Codice Fiscale _____________________________________ 

Indicare un ulteriore indirizzo da usare per eventuali comunicazioni (se diverso da quello indicato 

sopra) ______________________________________________________________ 
 

C H I E D E 
 

di partecipare al Programma Erasmus+ – Azione KA1 Mobilità individuale ai fini dell'apprendimento 

- relativamente al Progetto n. 2025-1-IT02-KA131-HED-000310546e di essere ammesso/a alla 

procedura di selezione per l’assegnazione di 5 Borse di studio per tirocini formativi all’estero nel corso 

dell’Anno Accademico 2025/2026. 

A tal fine, dichiara di aver preso visione del bando e di accettarne il contenuto.  

A tal fine, ai sensi e per gli effetti dell’art. 46 del D.P.R. n. 445 del 28.12. 2000, sotto la propria 

responsabilità e consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. n. 445/2000 per le 

ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, dichiara:  

- di essere nato/a a ______________________________________ il _____/_____/_______ 

- di avere cittadinanza ____________________________ 

- di essere residente in________________________________________________________ 

- di frequentare il ___ anno del corso_______________________________________________ 

- di non essere residente né cittadino del Paese di destinazione del tirocinio. 
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Dichiara, altresì,  

1. di essere in pieno possesso dei diritti civili e politici; 
2. di impegnarsi, in caso di assegnazione della Borsa di Studio, a presentare tutta la 

documentazione che verrà richiesta, e ad effettuare l'esperienza all'estero secondo il Bando 
Erasmus +, pubblicato in data 24 novembre 2025 dall’Istituto Tecnico Superiore del Turismo 
e dell’Ospitalità (“IATH Academy”). 

3. di trovarsi in una delle seguenti condizioni:  

 svantaggio economico sancito con ISEE inferiore o pari a Euro 27.726,79 (Indicatore della 
Situazione Economica Equivalente) e ISPE inferiore o pari a Euro 60.275,66 (Indicatore della 
Situazione Patrimoniale Equivalente) 

 studente proveniente da contesto migratorio/rifugiati, minoranze nazionali o etniche  

 studente con figli minori  

 studente lavoratore  

 studente atleta professionista  

 studente orfano di almeno un genitore  

 studente figlio di vittime del terrorismo e della criminalità organizzata  

 nessuna delle precedentemente descritte 
 
Alla presente domanda allega la seguente documentazione: 

1. Curriculum Vitae, con foto, in PDF, in lingua italiana (nome del file: COGNOME E 
NOME_CV IT)  

2. Curriculum Vitae con foto, in PDF, in lingua inglese (nome del file: COGNOME_NOME_CV 
EU).  

3. Fotocopia di un documento di identità in corso di validità 
 
 
lì, ____/____/______    
 
 
Firma _____________________ 
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